
Österreichische Staatsmeisterschaften im Berglauf

Die Österreichischen Staatsmeisterschaften erzielten am 09.06.2024 in Bad Ischl anlässlich
des Kathrin Berglauf mit 178 Teilnehmerinnen und Teilnehmern, die zweitgrößte Besetzung
in der Geschichte. Die hohe Luftfeuchtigkeit machte es nicht einfach die 4,4 km lange und
943 Hm steile Strecke so schnell wie möglich zu bewältigen. Mit einer Zeit von 59:42
erreichte ich den zweiten Rang in der AK 65. Die erst platzierte steirische Triathletin und
Bergläuferin Knoll-Rumpl Paula erreichte mit 8 Minuten Vorsprung auf mich das Ziel.
Wahrscheinlich bin ich in Kreta zuviel am Strand � gelegen.��
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