
39. Mattighofener Sparkassen City Run- 27.04.2024

Ja, auch bis über die Grenzen von Salzburg hinaus sind sie zu finden, die roten T-shirts mit dem Aufdruck ASV.
Beim city run in Mattighofen am Samstag 27.4 bei sommerlichen Temperaturen waren zwei Damen und Herren am
Start über die 10km.
Das Streckenprofil ließ bereits im Vorhinein eine sehr selektive Strecke vermuten, was sich auch bestätigte. Drei
Runden mit einigen Höhenmetern, zwei knackigen vertical up’s und vielen Kurven verlangten uns alles ab. 
Nichts desto trotz gab es zwei PB, beide bei den Damen! Angela konnte ihr 10km Zeit auf 1:03:41 drücken, Lisa
konnte ihre Sprinterqualitäten, die sie bereits beim Bahntraining eindrucksvoll zeigte, mit einem Zielsprint über
1000m zeigen und finishte in 1:03:08 (ebenfalls neue PB).
Bei den Herren konnten Rafael mit einer Zeit von 44:27 Platz 5 in der AK allgemein und MSI Platz 5 Gesamt in
36:51 erlaufen.
Großes Lob an den Veranstalter TSV Mattighofen. Perfekt organisiert, Strecke trotz vieler Kurven super
gekennzeichnet und abgesperrt und von Start bis ins Ziel bestens versorgt.
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