
Großglockner Mountain Run

Im Dezember wurde an alle per Mail, das Ende des Großglockner Berglaufs aus
organisatorischen Gründen gesendet.
Es fand sich Gottseidank ein Team die sich unter den neuen Namen Großglockner Mountain
Run formiert haben.
Leider wurde diese Tatsache zu spät an die Laufgemeinde publiziert. So starteten bei
sonnigen Wetter ( ich glaube das habe ich nur einmal erlebt) um die 650 Läufer, vorher
meistens über 1200 und zu Weihnachten war schon alles ausgebucht.
Die Strecke ist natürlich gleich geblieben mit 13km und 1300 Hm und anstrengend wie
immer, dazu kam das die Sonne im oberen Schattenlosen Teil gehörig einheizte. Im Vorjahr
noch sehr kalt und 6 Grad, heuer sehr warm, damit wurden die letzten 500 Stufen von der
Pasterze zur Franz-Josef Höhe zur Qual.
Um 16 Minuten schlechter als im Vorjahr konnte ich trotzdem die Altersklasse W 60 mit
einer Zeit von 02:26:26 gewinnen

VW

Author:

https://www.asv-salzburg.at/author/

