Schlegeis 3000 Trailrun

Letztes Wochenende startete ich beim Schlegeis Trail im schénen Zillertal. Da flr Samstag mittags
Gewitter angesagt waren ,wurde der Start um 30 Minuten vorverlegt.

Doch es kam ganz anders,als ich um 6:00 morgens auf der Mautstrasse unterwegs war zum Start am
Schlegeis Stausee gab es ein heftiges Gewitter mit Starkregen. Es herrschte
Weltuntergangsstimmung und brachte die Durchfuhrung des Rennens ins Wanken. Die Startzeiten
wurden verschoben auf 8:00 flr den Skyrace und 9:00 fur den Trail.

Viele Teilnehmer verzichteten auf einen Start, weil das Risiko sich zu Verletzen doch zu hoch
war,speziell fur die Profis.

Der Skyrace Uber 34 km und 2400 HM( Skyrunner World Series) startete noch bei starken Regen, der
Trailrun Gber 17km und 1200Hm bei trockenen Wetter.

Die Strecke entlang der ,Neumarkter Runde” und teilen des Berliner Hohenwegs vorbei an der
Olperer Hltte und Friesenberghaus waren durch die Sturzbache und des felsigen Terrains (
BlockGelande) technisch sehr anspruchsvoll.

Meine Laufzeit 03:53:37 1. Rang W60+

Die Organisation war perfekt in Anbetracht der Situation sowieso und man muss den vielen
freiwilligen Helfern ein herzliches Dankeschén sagen.

Positiv war auch die Wetterbesserung man hatte wunderschéne Ausblicke auf die umliegenden Berge
und ich nahm mir die Zeit um einige Fotos zum machen.
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