
1.Schafbergtrail 21.08.2021

Am Samstag startete ich beim ersten Schafbergtrail. Von der Laufgemeinschaft St.
Wolfgang wurde sozusagen der Trail als Ersatz des Schafberglaufes organisiert.

Bei sonnigen aber auch sehr warmen Temperaturen startete der Trail am Bahnhof der
Schafbergbahn um 16:00. Die Strecke war zwar weniger steil als beim bekannten
Schafberglauf (5,6km und 1250HM ) dafür aber länger. Bewältigt werden mussten 7,2 km
und 1188 HM.

Gelaufen wurden die ersten 500 Meter auf Asphaltstraße, weiter ging’s auf einer
Forststraße steil bergauf, nach 1,3 km bogen wir auf den normalen Wanderweg ein, der zur
Schafbergspitze führt. Ab der Schafbergalm wurden die Temperaturen durch den kühlen
Wind wieder angenehm. Ich erreichte das Ziel in 01:23:23 und gewann somit meine AK.

Traumhaft war die herrliche Aussicht auf die umliegenden Seen und Berge. Nach der
Siegerehrung um 19:30 fuhren wir alle mit der Schafbergbahn
( war im Startgeld inbegriffen) ins Tal.
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