
Hervorragende Leistungen

28. – 29. Juli 2018 – Münchner Jedermannzehnkampf in Garching
Wie schon im Vorjahr startete Hermann Kiendler auch dieses Jahr beim Münchner
Jedermannzehnkampf. Und wie schon im Vorjahr waren auch diesmal Temperaturen von
über 30 Grad der größte Gegner. Mit einem sehr ausgeglichenen Wettkampf ohne größere
Ausreißer nach oben, aber auch keine Umfaller nach unten, konnte er mit 3142 Punkten
sein Saisonziel erreichen und sich damit an die 2. Stelle der ewigen österreichischen
Bestenliste in der M55 setzen. Beim Zehnkampf selbst wurde er Zweiter in der Altersklasse
und Dritter in der Gesamtwertung (age-graded).
15,00 sek./4,53 m/8,29 m/1,55 m/1:07,23 min/20,87 sek./23,86 m/2,80 m/33,34 m/ 5:36,61
min

11. August 2018 – 400 m beim ÖTB-Sportplatz am Salzachsee 
Eigentlich nur wegen der ASV-Bestenliste lief Maria Morales die für sie doch etwas kurze
Distanz von 400 m. In einer Zeit von 1:17,73 lief sie zwar eine persönliche Bestleistung,
landete aber trotzdem abgeschlagen auf dem letzten Platz, aber sie war auch weit
abgeschlagen die älteste Läuferin. 
18. August 2018 – Wiener Mastersmeisterschaften in Maria Enzersdorf 
Als letzten Test vor dem Masters-Sechsländerkampf in Kroatien lief Maria bei den Wr.
Mastersmeisterschaften die 800 m und konnte auch hier ihre heurige Hochform unter
Beweis stellen. In 2:52,96 lief sie eine neue PB und gewann damit ihre Klasse.
Genau zum richtigen Zeitpunkt gesundet ist nach einem Muskelfaserriss in der Wade
Hermann, der auf Laufbewerbe verzichtete und das machte, was er am besten kann –
nämlich springen. Völlig überraschend, nach einer dreiwöchigen Trainingspause,
überquerte er schon im ersten Versuch 1,63 m nach einem zögerlichen Einstieg bei nur 1,39
m. Was sagt uns das? – Training wird völlig überbewertet! Immerhin ist er diese Höhe schon
seit über 2 Jahren nicht mehr gesprungen und setzte sich damit in der ewigen
österreichischen Bestenliste an die 5. Stelle. Auch beim Stabhochsprung konnte er mit 2,90
m den Bewerb gewinnen.
25. August 2108 – Masters-Sechsländerkampf in Varazdin, Kroatien 
Aufgrund ihrer guten Leistung über 1500 m bei den Österreichischen
Mastersmeisterschaften wurde Maria zum 6-Länderkampf in Kroatien eingeladen. Bei
kalten, widrigen, windigen Bedingungen verfehlte sie mit einer Zeit von 5:41,55 zwar ihre
Bestleistung um 6 Sekunden, konnte aber den Bewerb gewinnen und 12 Punkte für
Österreich holen. Österreich gewann den Wettkampf vor Tschechien und Ungarn.
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