
Frauenlauf Salzburg 2016

Am 3.7. fand der Salzburger Frauenlauf statt. Mit 2000 Teilnehmern gab es hierbei eine
Rekordbeteiligung. Die Bedingungen waren top: nicht zu warm und gerade auftrocknende
Strecke.

Nach anfänglichen Diskussionen um die Streckenlänge, gelang es uns, ein Team zu stellen.
Marie Stelzhammer, Michaela Vlasak und Therese Wagenleitner gingen im 5,3km Lauf als
ASV Salzburg Bienen LA an den Start und konnten diese Teamwertung klar für sich
entscheiden. Marlene Voithofer wäre auch gerne Teil eines Teams gewesen, da sie
allerdings in der U20 Wertung starten musste, fand sich niemand.

Die Leistungen der schnellen Damen konnten sich auch in der Einzelwertung durchaus
sehen lassen.

Therese Wagenleitner belegte in 21:44 Rang 3.

Marlene Voithofer erlief sich in 23:35 gesamt Rang 9 und Rang 3 in der U-20 Wertung.

Marie Stelzhammer kämpfte sich mit Magenproblemen in 24:17 Rang 16.

Michaela Vlasak gab trotz gerissenem Schuh alles und erreichte in 24:44 Rang 20.

Für den 10km Lauf konnte sich lediglich Lisa Bornscheuer erwärmen, die nach ihrer
Verletzungspause mit 43:31 Rang 10 belegte und damit sehr zufrieden war.
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