
Herbstrosen Trophy in Lengau 5000 m

Trotz idealem Herbstwetter und einer schnellen, bestzeitentauglichen Strecke machten sich
nur 3 ASV-Läufer auf nach Lengau, wo einst der Riese von Lengau (2,58 m) wohnte. Ob eine
gewisse herbstliche Wettkampfmüdigkeit oder doch andere Wettkampfstätten daran schuld
waren, wird sich schwer eruieren lassen. Die Strecke in Lengau jedenfalls ist recht
kurzweilig, führt sie doch die ersten 3 km leicht wellig bergan, dafür kann man es die
letzten 2 km so richtig laufen oder besser rollen lassen. Da geht es nämlich fast nur noch
sanft bergab. Auch die schönen Wiesen- und Waldabschnitte machen den Rundkurs äußerst
attraktiv. Als einzige auf´s Stockerl schaffte es, nicht wirklich überraschend, Maria Morales,
die ihre Klasse in einer Zeit von 21:17 ziemlich entspannt gewann und als Dritte aller
Damen ins Ziel lief. Trotz einer PB mit 19:55 reichte es für Hermann Kiendler nur zum 6.
Rang. Mit Rang 5 musste sich Andreas Hofmüller begnügen. Nur 2 Wochen nach seinem
Marathon in München konnte er in 18:21 dennoch eine ansprechende Zeit erzielen.
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