14. August - Sickinger Rundlauf in Schorfling am Attersee

Trotz schlechter Wetterprognosen war es heuer heils wie noch nie in Schorfling am
Attersee. Die Lufttemperatur war ja ok aber die Sonne knallte erbarmungslos vom Himmel
und so war das schattige Bergaufstiick am Anfang des Kurses noch das am angenehmsten
zu laufende Teilstuck des 9 km langen Rundkurses. Vielleicht ist mein Bericht etwas
subjektiv aber Gott sei Dank habe ich den Attersee nur kurz nach dem Start gesehen sonst
ware ich vielleicht vorzeitig zum See abgebogen.

Die gelaufenen Zeiten im Vergleich zu den Vorjahren bestatigen aber meine Theorie von der
Gluthitze.

Heuer waren 4 Manner und 3 Frauen unseres Vereines vertreten und brachten im
Nachhinein betrachtet ausgezeichnete Ergebnisse zustande, obwohl man direkt nach dem
Rennen eher nach Luft japste und den Schatten nicht mehr verlassen wollte.

Michael Holzner und Michael S.1. waren die ASV Besten und belegten den Gesamtrang
9 und 12 und die unbedankten vierten Klassenplatze. MH ging das Rennen vielleicht etwas
zu gemachlich an und MSI liel$ sich leider auf der Zielgeraden uberrumpeln - trotzdem eine
Klasseleistung gemessen an den gelaufenen Zeiten.

Lisa Bornscheuer bestatigte ihre Laufleistung von Leogang und wurde achtbeste Dame
und ebenfalls als Vierte in der W20 nicht mit Schokolade und Sekt belohnt. Erstaunlich ihre
Kletterfahigkeiten fur sie als Flachlanderin, ich empfehle ihr demnachst einen richtigen
Berglauf zu absolvieren, ich glaube dieses Terrain liegt ihr.

Michaela Vlasak war knapp dran an ihrer Sickinger Bestzeit und belegte den 7.
Klassenrang.

Das Ehepaar Jutta und Alfred Kotoy lief erstmals getrennt und erreichte die
Klassenplatze 5 und 18 in den sehr stark besetzten 50er Klassen.

Und so blieb es mir(RR) vorbehalten die Klasse M60 und wenigstens eine
Schokolade/Sekt Kombination zu gewinnen und die Ehre des Vereines hoch zu halten.
Nach Studium der Ergebnislisten war ich dann nicht einmal mehr enttauscht uber die
gelaufene Zeit sondern freue mich jetzt nach einigen Stockerlplatzen in Sicking uber den
ersten Sieg.

@krru

Ergebnisse:

Eﬁtp://lcsicking.at/wp-content/uploads/ZO15/08/SICK15.pdf
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