ASV Meeting 400 und 1500m 15/10/14

War das wieder ein Gewusel auf der Laufbahn, fast hatte es Gebietsstreitigkeiten mit den
FulSballern gegeben, die partout ihre Coachingzone auf der Laufbahn nicht raumen wollten.
20 AthletInnEn nutzten eine der letzten Gelegenheiten Zeiten und Punkte fur die interne
Vereinswertung zu ergattern. So richtig punkten kann man nach diesem Mittwoch nur mehr
auf den Distanzen Marathon und 100km. Deshalb gibt es nachsten Mittwoch um 19 Uhr den
Marathon und ab Mitternacht startet dann die Konigsdisziplin, der ULTRA uber 100km,
erstmals auf der Bahn ausgetragen. Thr konnt schon mal ausrechnen, wie viele Runden das
sind. Vorsorglich nehmt ihr euch den nachsten Tag frei, zwecks Regeneration.
Vereinscupsieger/siegerin wird man sicher nur, wenn man sich diesen Herausforderungen
stellt.

Wahrend bei den Herren noch alles offen ist, spitzt sich bei den Damen alles auf ein Show
down zwischen Maria Morales und Therese Wagenleitner zu.

Herzlichen Dank an alle die teilgenommen haben, vor allem an die Jugend, ihr habt den
Beweis angetreten, dass die Leichtathletik doch noch lebt, die Zahlen der letzten beiden
Mittwoche lassen die Zahlen mancher Landesmeisterschaft verblassen! Ergebnisse 400m
und 1500m krru
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