28. Rauriser Hochalmlauf 17.08.2014

Bei Kaiserwetter machten sich die zwei ASV- Laufer, R.Urban

und M.Vlasak (Urbanovas) auf den Weg nach Rauris. Die Strecke ca. 8km
lang und 840 Hohenmeter hatte es in sich!!!!!l Rudi liell sich aber
nicht davon abhalten und erreichte eine Spitzenzeit von 51:48 im sehr
stark besetzten Lauferfeld AK 35 Platz 4 und gesamt Platz 11! Die
Berglauf-Debitantin M. Vlasak konnte mit eine Zeit von 1:13 den Berg
bezwingen

und somit in der AK 40 Platz 2 erreichen! Bei herrlichem
Panoramablick, Kaiserschmarrn und wohlverdientem Weilbier, lieBen sie
den Tag zu Ende gehen!
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