23. Welser Halbmarathon +Powerrun uber 7.1km

Hier ein komprimiertes Sportstenogramm aus Wels - SO 23/03/14/19 Uhr:
Schlechtwettereinbruch, 20° Temperaturunterschied zum Vortag - Dauerregen - darunter
litten alle, besonders der Obmann, der nach 2 Runden hoffnungslos zurtick, die Segel strich
und den Welser HM als Tempodauerlauf abhakte.

Harte bewies Maria Morales -1.35.25 (W45/3), in dieser Form ist sie bei der Marathon LM
eine sichere Medaillenhoffnung fir den Verein.

Das Powerlauftrio mit Rudi Urban -25.28 (M30/2 - fand die Abzweigung zum Zielkanal
nicht(Ordnerversagen), moglicherweise kostete ihn das den Klassensieg), Marie
Stelzhammer - 32.19 (W20/5 - 20” fehlten zum Stockerl) und Michaela Urbanova
Vlasak - 33.39 (W40/3) trotzten ebenso den unwirtlichen Bedingungen und liefen stark.
@urrk Ergebnisse: http://www.pentek-timing.at/results/show results.php?v=12350
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