
Salkristall-Lauf Hallein

Bei doch etwas zu heißen Temperaturen (ca. 25 Grad) machten sich am Sonntag, den 16.
Juni 2013, insgesamt 6 ASV Veteranen auf die Jagd nach dem begehrten Salzkristall in
Hallein. Die Ergebnisse können hier gleich vorweggenommen werden und das muss man
sich mal auf der Zunge zergehen lassen: Von den 4 Bewerben (eigentlich 8, da Männlein
und Weiblein getrennt bewertet werden) holten die ASV Raketen vier 1. Plätze, einen 2.
Platz und einen 6. Platz. Bei 3 Bewerben konnte die Tagesbestzeit errungen werden, dass
sind immerhin fast 40 Prozent aller Bewerbe!!
 
Klemens Bernegger – Kaiser-Bier-Lauf 9,5 km 1. Rang Gesamt
Lauren Greil – Kaiser-Bier-Lauf 9,5 km 1. Rang Gesamt
Maria Morales – Krone-Halbmarathon 1. Rang Gesamt
Michaela Vlasak – Krone-Halbmarathon 1. Rang AK1
Jutta Kotoy – Zebra-Lauf 14,7 km 2. Rang AK3
Peter Polednak – Krone-Halbmarathon 6. Rang AK3
 
Noch ein paar Worte zu meinem Lauf: Etwas skeptisch ob der hohen Temperaturen startete
ich sehr verhalten in den Lauf und ließ meinen Konkurrentinnen anfangs den Vortritt. Erst
als ich in den kühlen Bereich des schattigen Treppelweges an der Salzach einlief, steigerte
ich das Tempo und zog bei ca. km 13 scheinbar mühelos an meinen beiden
Hauptmitstreiterinnen vorbei, die sich das Rennen wohl schlechter eingeteilt hatten.
Danach sahen sie mich bis zum Ziel nur noch von hinten. Damit konnte ich meinen
Gesamtsieg von 2012 etwas unerwartet wiederholen. Insgesamt ein sehr erfolgreiches
sportliches Wochenende der Familie Morales/Kiendler, da auch mein Mann beim Zehnkampf
in Amstetten überraschend den 2. Platz erlaufen, erspringen, erwerfen und erstoßen
konnte.
 
MM (nicht Marilyn Monroe, sondern Maria Morales)

Ergebnisse

https://www.asv-salzburg.at/author/
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