Schafberglauf

1.240 Hohenmeter auf einer Strecke von 5,83 km klangen fur Christian Mlinar verlockend
genug um ihn zu seinem ersten Berglauf zu motivieren.

Der Schafberglauf sah heuer insgesamt 182 Teilnehmer die sich auf die knackige Strecke
mit bis zu 26% Steigung wagten. Uber die Bahntrasse ging es konstant steigend dem Gipfel
entgegen.

Laufer und Begleiter wurden (nach getaner Arbeit bzw. Fahrt mit der Dampflock) mit
traumhaftem Wetter und einer bilderbuchhaften Aussicht belohnt.

Christian Mlinar erreichte sein personliches Ziel unter einer Stunde zu bleiben knapp in
59:30 und belegte den 53. Rang (24. Klassenrang).
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