
Mattighofner Sparkassenlauf u. Weißbacher Strassenlauf

2 ASV Läufer bestritten den Mattighofner 10km Strassenlauf, eine flache 5km Runde mit
einer leichten Steigung. Die Laufbedingungen waren fast ideal bis auf den etwas störenden
Wind.
Sehr viel vorgenommen hatte sich Michael Holzner, der momentan an seiner
Grundlagenausdauer arbeitet, sprach er doch im Vorfeld von einer 35er Zeit, die er sich
ausrechnete basierend auf seiner guten Staffelleistung in Wien.
Leider ging er im jugendlichen Übermut das Rennen viel zu schnell an und musste sich auf
der zweiten Runde das Tempo herausnehmen und sich vom Obmann Rudi Kranawitter
überholen lassen. Den 5 km Lauf hätte er mit seiner Leistung auf der ersten Runde
überlegen gewonnen, schade.
Laufzeiten: 
Rudi:           37.10    M55/2  gesamt 15.
Michael:      38.22    allg.Kl/6
Ergebnisse: www.tsvmattighofen.at@Laufbericht von krru
Beim Weißbacher Strassenlauf, zugleich 2. Georg Hohenwarter Gedächtnislauf, waren
ebenfalls 2 ASV Läufer am Start. Schnellster ASV-Läufer war Andreas Hofmüller, als
Gesamt 8. Er benötigt für die 8km 31:11 und gewann damit die M20. Mario Klinkov finishte
in 42:06 und belegte so den 4.Rang in der M50.
Ergebnisse: www.weißbach.at @Laufbericht von schla
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