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St. Martin Norbert Fernsebner Gedächtnislauf 15. Juli 2007
Heiligenblut Grossglockner Berglauf 15. Juli 2007
Uttendorf – Weißsee Top Race 15. Juli 2007

St. Martin Norbert Fernsebner Gedächtnislauf

An diesem traditionellen Lauf im Pinzgau beteiligten sich 12 Läufer unserer Sektion. Am
erfolgreichsten war Rudolf KRANAWITTER der den Lauf über die Kurzstrecke für sich
entscheiden konnte.

Am Hauptbewerb standen insgesamt 15 Läufer am Start. Trotz dieser mageren Beteiligung
verlief das Rennen bis zum Schluss äußerst spannend. Thomas FRÜHWALD 23:53min der
lange Zeit eine Gruppe von 4 Läufern anführte konnte leider die letzten 500 Metern das
Tempo nicht mehr halten und musste sich mit dem 4. Platz begnügen. Brettl FLORIAN
23:38min vom SC Ainring entschied das Rennen für sich vor Gerald HABISON 23:43min
u. Günther SCHATZ 23:46min beide LG Decker Itter.

Kurzstrecke 2Runden a 1770m

Rudolf KRANAWITTER 12:41min 1. Gesamtsieger u. 1. AKIII

Mario KLINKOV 14:53min 13. Gesamt u. 4. AKIII

Petra BIERWIRTH 17:37min 1. AKII

Anna SCHAMBERGER 20:31min 2. AKII

Konstanze FRÜHWALD 20:34min 3. AKII

Anna GRÜNWALD 21:31min 4. AKII

Franz GRÜNWALD 21:32min 1. AKIV

Anita KOLM 23:32min 5. AKII
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Hauptlauf 4Runden a 1770m

Thomas FRÜHWALD 23:53min 4. Gesamt 3. AKI

Reinhard BIERWIRTH 26:52min 13. Gesamt 7. AKII

Knirpselauf 1kleine Runde 700m

Eva BIERWIRTH 5:00min 2. Platz

Schüler 1 1große Runde 1770m

Marie BIERWIRTH 9:51min 4. Platz   

 

Heiligenblut Grossglockner Berglauf 12670m/1514 Höhenmeter

Berglaufspezialist Dr. Holger FÖRSTER lief trotz eines Missgeschicks (überknöchelt) im
Schlußanstieg ca. 1km vor dem Ziel eine Superzeit auf dem Glockner. Der wohl beste
Bergläufer Wyatt Jonathan gewann diesen Bewerb an dem sich zahlreiche Spitzenläufer aus
dem In- u. Ausland beteiligten.

Holger FÖRSTER 1:29,11STD 28. Gesamt 7. M40

Nick KRACHLER 1:52,55STD 202. Gesamt 64. M30

 

Internet:
http://87.106.24.147/_pentek-timing.com/results/show_results.php?veranstnr=10456

Uttendorf – Weißsee Top Race Triathlon 26,8 km/1727 Höhenmeter

http://87.106.24.147/_pentek-timing.com/results/show_results.php?veranstnr=10456
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Ein ASV Athlet Herbert FRANDL beteiligte sich am landschaftlich schönen Triathlon von
Uttendorf zur Rudolfshütte am Weißsee. Herbert bewältigte die letzte Teilstrecke von der
Mittelstation hinauf zur Rudolfshütte mit 7,2km und 1047 Höhenmeter in der Zeit  von
1:17STD

und wurde mit seiner Staffel 16. Gesamt.

Internet: http://www.usk-uttendorf-schi.at/toprace/ergebnisse/toprace_%202007.pdf
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